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Αδάμ Αδαμόπουλος
Διδάκτωρ Φιλοσοφίας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανε-
πιστημίου Αθηνών. Είναι μέλος - εξωτερικός συνεργάτης του 
Εργαστηρίου Φιλοσοφικής Συμβουλευτικής και Φιλοσοφίας της 
Αυτογνωσίας του Τμήματος Φιλοσοφίας της Φιλοσοφικής Σχολής 
ΕΚΠΑ. Είναι Φιλόλογος, απόφοιτος του ΦΠΨ και Διδάκτωρ Φιλο-
σοφίας της Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών. Υπη-
ρετεί στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση και διετέλεσε Διευθυντής 
του Καλλιτεχνικού Σχολείου Αθηνών. Ιδρυτικό Μέλος του Ολυ-
μπιακού Κέντρου Φιλοσοφίας και Παιδείας και από ιδρύσεώς του 
ταμίας του Διοικητικού Συμβουλίου. Έχει συμμετάσχει σε Διεθνή 
Συνέδρια με ανακοινώσεις και είναι μέλος των Οργανωτικών Επι-
τροπών των Διεθνών Συμποσίων που διοργανώνει το Ολυμπιακό 
Κέντρο. Συντονίζει την έκδοση του διεθνούς περιοδικού Skepsis 
και είναι συγγραφέας επιστημονικών άρθρων και λογοτεχνικών 
βιβλίων. Έχει πλούσια κοινωνική και εθελοντική δράση. Τα ερευ-
νητικά ενδιαφέροντά του εστιάζονται στην αρχαία ελληνική φιλο-
σοφία, στη φιλοσοφία του Διαφωτισμού και στην Παιδαγωγική. 

Σοφιάννα Αλιφιέρη
Η Σοφιάννα Αλιφιέρη είναι Διδάκτορας φιλοσοφίας (2024) του 
Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου (ΕΜΠ), Τομέας Ανθρωπιστικών, 
Κοινωνικών Επιστημών και Δικαίου (ΑΚΕΔ), της Σχολής Εφαρ-
μοσμένων Μαθηματικών και Φυσικών Επιστημών (ΣΕΜΦΕ). Τα 
πεδία ειδίκευσής της είναι η εφαρμοσμένη φιλοσοφία, η βιοηθική, 
και η βιοτεχνολογία, ενώ αντικείμενο μελέτης της με σχετικές 
δημοσιεύσεις και εισηγήσεις είναι η ηθική της ενίσχυσης. Ασχο-
λείται σε ερευνητικό επίπεδο με την ανθρώπινη αναβάθμιση, τον 
υπερανθρωπισμό, το σωματικό, πνευματικό και γονιδιακό doping, 
τις σύγχρονες μορφές διεπαφής εγκεφάλου και υπολογιστή, κτλ. 
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Ολοκλήρωσε (2017) τις μεταπτυχιακές της σπουδές εκπονώντας 
το μεταπτυχιακό πρόγραμμα «Ηθική φιλοσοφία» στη Φιλοσο-
φική σχολή Αθηνών, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο (ΕΚΠΑ). 
Σπούδασε Ελληνική Φιλολογία (2008) στο τμήμα Φιλολογίας της 
Φιλοσοφικής Σχολής του ΕΚΠΑ και εργάζεται ως Φιλόλογος σε 
φροντιστήρια Μέσης Εκπαίδευσης έχοντας επιπλέον εξειδίκευση 
στην Ειδική Αγωγή. 

π. Γεώργιος Βλαχόπουλος Πρωτοπρεσβύτερος
Ο Πρωτοπρεσβύτερος π. Γεώργιος Βλαχόπουλος γεννήθηκε στην 
Αθήνα την 6-3-1977 και μεγάλωσε στο Ναύπλιο, όπου έλαβε την 
εγκύκλια μόρφωση. Είναι έγγαμος και πατέρας δύο παιδιών. Είναι 
Υπ. Διδάκτορας της Θεολογικής Σχολής ΕΚΠΑ και Υπ. Διδάκτο-
ρας στο ΕΑΠ. Φοίτησε στο Πρόγραμμα Ιερατικών Σπουδών στην 
Ανωτάτη Εκκλησιαστική Ακαδημία Αθηνών (ΑΕΑΑ), έχει περα-
τώσει με επιτυχία το Δ.Π.Μ.Σ. “Ελλάδα: Εκκλησιαστική Ιστο-
ρία και Πολιτισμός” και το Π.Μ.Σ. “Φιλοσοφία” στη Φιλοσοφική 
Σχολή στο ΕΚΠΑ. Oμιλεί την Αγγλική και την Ισπανική ενώ έχει 
λάβει μουσική παιδεία Δυτικής και Ανατολικής Μουσικής και είναι 
κάτοχος Διπλώματος Βυζαντινής Μουσικής και Πτυχίων Ανωτέρων 
Θεωρητικών Ευρωπαϊκής Μουσικής. Κατατάχθηκε ως Εθελοντής 
Πενταετούς Υπηρεσίας στις τάξεις της Πολεμικής Αεροπορίας, 
όπου και υπηρέτησε την στρατιωτική του θητεία από το Νοέμ-
βριο του 1994 έως το Νοέμβριο 1999. Από το 2004 τυγχάνει 
κληρικός της Ιεράς Μητροπόλεως Ύδρας και συγκεκριμένα ασκεί 
τα εφημεριακά καθήκοντά του στον Ιερό Ναό Αγίας Βαρβάρας 
Ύδρας. Έχει ανακοινώσεις θεολογικού και φιλοσοφικού ενδιαφέ-
ροντος σε αντίστοιχα συνέδρια. Επίσης, επιστημονικά κείμενά του 
έχουν δημοσιευθεί σε συλλογικούς τόμους, σε τοπικές εφημερίδες 
και στα περιοδικά ΕΦΗΜΕΡΙΟΣ και ΔΩΔΕΚΑΝΗΣΟΣ της Ιεράς 
Μητροπόλεως Ρόδου. 
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Ιωάννης Γκιόσος
Ο Καθηγητής Ιωάννης Γκιόσος θεραπεύει από το 2016 το γνωστικό 
αντικείμενο της Φιλοσοφίας του Αθλητισμού στη Σχολή Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού (ΣΕΦΑΑ) του Εθνικού και Καπο-
διστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ). Ο Ιωάννης Γκιόσος 
είναι κάτοχος Μεταπτυχιακού τίτλου σπουδών στην Εκπαίδευση 
από το Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο και Διδακτορικού διπλώ-
ματος στη Σωματική Αγωγή από το Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών. Έχει εργασθεί ως Καθηγητής Σωματικής 
Αγωγής στον Οργανισμό Πολιτισμού, Αθλητισμού και Νεολαίας 
του Δήμου Αθηναίων (1983 - 2010) και ως Λέκτορας Σωματικής 
Αγωγής στην Στρατιωτική Σχολή Ευέλπιδων (2010 - 2013). Το 
γνωστικό του αντικείμενο αφορά στη Φιλοσοφία του Αθλητισμού 
και όλα τα συναφή με το αντικείμενο αυτό μαθήματα του προπτυ-
χιακού και μεταπτυχιακού προγράμματος σπουδών. Στα ερευνη-
τικά του ενδιαφέροντα ανήκει το αντικείμενο της Φιλοσοφίας της 
Σωματικής Αγωγής και της Φιλοσοφίας της Παιδείας. Επιπλέον το 
ερευνητικό του έργο σε ό,τι αφορά στη φιλοσοφία επικεντρώνεται 
στα ζητήματα: α) της σχέσης της τεχνολογίας και του αθλητισμού 
και β) της σωματικής αγωγής στο σχολείο ως στοιχείο της μόρ-
φωσης. Έχει μια μονογραφία στην Φιλοσοφία του Αθλητισμού και 
είναι συν-συγγραφέας σε ανάλογα πέντε βιβλία και επιστημονικός 
επιμελητής σε άλλα πέντε. Έχει συγγράψει άρθρα σε διεθνή και 
ελληνικά περιοδικά και είναι μέλος της Διεθνούς και της Ευρω-
παϊκής Ένωσης Φιλοσοφίας του Αθλητισμού.

Βιργινία Γρηγοριάδου
Η Βιργινία Γρηγοριάδου είναι Διδάκτορας φιλοσοφίας του Εθνικού 
Μετσόβιου Πολυτεχνείου (ΕΜΠ), Τομέας Ανθρωπιστικών, Κοινω-
νικών Επιστημών και Δικαίου (ΑΚΕΔ), της Σχολής Εφαρμοσμέ-
νων Μαθηματικών και Φυσικών Επιστημών (ΣΕΜΦΕ). Σπούδασε 
Γλωσσολογία στο τμήμα Φιλολογίας της Φιλοσοφικής Σχολής του 
ΕΚΠΑ, ολοκλήρωσε τις μεταπτυχιακές της σπουδές στη Σχολή 
Κοινωνικών Επιστημών του ΕΑΠ και εκπόνησε τη Διδακτορική της 
Διατριβή στον τομέα Ανθρωπιστικών, Κοινωνικών Επιστημών και 
Δικαίου της Σχολής ΕΜΦΕ του ΕΜΠ. Το ερευνητικό της ενδιαφέ-
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ρον εμπίπτει κυρίως στα πεδία της Ιστορίας της Επιστήμης, της 
Φιλοσοφίας της Επιστήμης και της Ηθικής Φιλοσοφίας. Άρθρα της 
έχουν δημοσιευθεί σε ελληνικά και διεθνή επιστημονικά περιοδικά 
και έχει συμμετάσχει σε ελληνικά και διεθνή επιστημονικά συνέ-
δρια. Εκτός από την ερευνητική της δραστηριότητα, τα τελευταία 
χρόνια ασχολείται συστηματικά και με τη λογοτεχνική συγγραφή. 
Τον Φεβρουάριο του 2023 εκδόθηκε η αστυνομική της νουβέλα 
με τίτλο «Το σκοτεινό πηγάδι» (Εκδόσεις 24γράμματα). Από το 
2023 μέχρι σήμερα εργάζεται ως καθηγήτρια στη δευτεροβάθμια 
εκπαίδευση.

π. Νεκτάριος Δαρδανός Πρωτοσύγκελλος
O π. Νεκτάριος Δαρδανός (κατά κόσμον Κωνσταντίνος) γεννήθηκε 
στις 14-11-1991 στο Αμαρούσιον της Αττικής. Ολοκλήρωσε τις 
εγκύκλιες σπουδές του στην γενέτειρά του Ύδρα. Είναι πτυχιούχος 
του τμήματος Ιστορίας και Αρχαιολογίας της Φιλοσοφικής Σχολής 
του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου των Αθηνών και 
της Θεολογικής Σχολής του ιδίου πανεπιστημίου. 
Κατά την διάρκεια των σπουδών του στην Φιλοσοφική Σχολή, 
μεταξύ άλλων, υπέβαλε τρεις εργασίες με τίτλους: «Η Παπική 
εξουσία κατά την διάρκεια του Μεσαίωνα 5ος -15ος αιώνας», 
«Σχέσεις του Οικουμενικού Πατριαρχείου με την Βενετία κατά 
τους 15ο και 16ο αι.», «Ελληνικά Σχολεία της Διασποράς 13ος 
-18ος αι.». 
Μετεκπαιδεύτηκε στον τομέα της Εκκλησιαστικής Ιστορίας στο 
Ποντιφικό Γρηγοριανό Πανεπιστήμιο Ρώμης, λαμβάνοντας σχετικό 
μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών (master).
Επιπρόσθετα τυγχάνει κατηχητής της ανωτέρου, μέσης και κατω-
τέρου βαθμίδος των κατηχητικών σχολείων της Ιεράς Μητροπόλεως 
Ύδρας, Σπετσών & Αιγίνης.
Πρωτοσύγκελλος της Ιεράς Μητροπόλεως Ύδρας, Σπετσών & Αιγί-
νης διορίστηκε την 15η Ιουλίου 2020 με απόφαση του Σεβ. Μητρο-
πολίτου Ύδρας κ. Εφραίμ.
Έχει εκπροσωπήσει την Ιερά Μητρόπολη Ύδρας σε διάφορα συνέ-
δρια ποιμαντικής και διοικητικής φύσεως. Είναι πτυχιούχος της 
Σχολής Εκκλησιαστικής Βυζαντινής Μουσικής της Ιεράς Μητρο-
πόλεως Μεσογαίας & Λαυρεωτικής, ομιλεί την Αγγλική και την 
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Ιταλική. Από τον Οκτώβριο του 2023 διακονεί με απόφαση του 
Μακαριωτάτου Αρχιεπισκόπου Αθηνών & πάσης Ελλάδος κ. Ιερω-
νύμου Β΄ στην θέση του Γραμματέως παρά τω Αρχιγραμματεί της 
Ιεράς Συνόδου της Εκκλησίας της Ελλάδος.

Χριστόφορος Ευθυμίου
Ο Χριστόφορος Ευθυμίου είναι Διδάκτορας Φιλοσοφίας της Φιλο-
σοφικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών. Είναι μέλος - εξωτερικός συνεργάτης του Εργαστηρίου 
Φιλοσοφικής Συμβουλευτικής και Φιλοσοφίας της Αυτογνωσίας του 
Τμήματος Φιλοσοφίας της Φιλοσοφικής Σχολής ΕΚΠΑ. Ο Χριστό-
φορος Ευθυμίου είναι Προϊστάμενος της Διεύθυνσης Διοικητικών 
Υπηρεσιών στην Επιτροπή Κεφαλαιαγοράς Ν.Π.Δ.Δ. Γεννήθηκε 
στην Αθήνα τον Νοέμβριο του 1968, ζει στη Μεταμόρφωση Αττικής 
και είναι έγγαμος, πατέρας δύο παιδιών. Έχει αποφοιτήσει από το 
Τμήμα Φιλοσοφίας Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Είναι Διδάκτορας πολιτι-
κής φιλοσοφίας της Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθη-
νών. Τίτλος διατριβής: Οι έννοιες του πολιτικού θεμελίου και του 
πολιτικού υποκειμένου στον Martin Heidegger. Επιπλέον, κατέχει 
Μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών στη Δημόσια Διοίκηση με κατεύ-
θυνση στη Γενική Διοίκηση από το Πανεπιστήμιο Νεάπολις στην 
Πάφο της Κύπρου. Για πολλά χρόνια εργάστηκε στην ιδιωτική 
εκπαίδευση ως καθηγητής φιλόλογος. Στα ερευνητικά του ενδια-
φέροντα είναι η ιστορία, η φιλοσοφία, η ποίηση, η πεζογραφία, το 
θέατρο, ο κινηματογράφος. Συμμετέχει σε συνέδρια φιλοσοφίας 
και δημοσιεύει άρθρα σε συναφή περιοδικά. Επίσης, για πολλά 
χρόνια ασχολείται και με την πεζογραφία.

Αντώνιος Καπετανάκης 
Ο Καπετανάκης Αντώνιος είναι Διδάκτορας Φιλοσοφίας του ΕΚΠΑ 
(2014) με θέμα διδακτορικής διατριβής ‘’Φιλοσοφική προσέγγιση 
των απαρχών της μουσικής έκφρασης’’. Είναι μέλος - εξωτερι-
κός συνεργάτης του Εργαστηρίου Φιλοσοφικής Συμβουλευτικής 
και Φιλοσοφίας της Αυτογνωσίας του Τμήματος Φιλοσοφίας της 
Φιλοσοφικής Σχολής ΕΚΠΑ. Είναι κάτοχος δύο μεταπτυχιακών 
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τίτλων ειδίκευσης: α) Συστηματική Φιλοσοφία (Θέμα Διπλωματι-
κής Εργασίας: ‘’Η μουσική στην γεωμετρική και αρχαϊκή εποχή: 
ήθος, μύθος και στοχασμός’’ 2004) β) Εκπαίδευση και Πολιτισμός 
με κατεύθυνση: Διοίκηση και διαχείριση εκπαιδευτικών μονάδων 
(Θέμα Διπλωματικής Εργασίας: ‘’Ηθική ηγεσία και ηθική θεωρία 
της αρετής: Διδάγματα από τον Πλάτωνα και τον Αριστοτέλη 
για τo σύγχρονο κοινωνικό και οργανωσιακό περιβάλλον’’ 2020). 
Είναι απόφοιτος του τμήματος Φ.Π.Ψ του ΕΚΠΑ (Κατεύθυνση 
Φιλοσοφίας 2000) και επιπλέον είναι κάτοχος των πτυχίων Αρμο-
νίας (2001), Αντίστιξης (2003), Ενοργάνωσης (2003) και Φούγκας 
(2005) του Δημοτικού Ωδείου Καλλιθέας. Εργάζεται στη δημόσια 
εκπαίδευση ως φιλόλογος και μουσικός από το 2004 και από το 
2016 έως σήμερα υπηρετεί στο Μουσικό Σχολείο Αθήνας ως Διευ-
θυντής. Είναι πιστοποιημένος εκπαιδευτής ενηλίκων (ΕΟΠΠΕΠ) 
και έχει εργαστεί σε δομές ενηλίκων (ΔΙΕΚ, ΚΕΕ, Πρόγραμμα 
Οδυσσέας) πάνω από 1000 ώρες. Επίσης, έχει εργαστεί επί σειρά 
ετών με τα παιδιά του Συλλόγου Γονιών Παιδιών με Νεοπλασμα-
τική Ασθένεια και έχει υλοποιήσει εκπαιδευτικά προγράμματα 
στις Φυλακές Ανδρών και Γυναικών του Κορυδαλλού.  Ως ειση-
γητής έχει συμμετάσχει σε συνέδρια, όπως το Πανελλήνιο Συνέ-
δριο Φιλοσοφίας: Maurice Merleau-Ponty - Δρόμοι της Φιλοσοφίας 
(ΕΚΠΑ-Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων), τα 28ο /29ο και 30ο Διεθνή 
Συνέδρια Φιλοσοφίας του Ολυμπιακού Κέντρου Φιλοσοφίας, το 
5ο Πανελλήνιο Φιλοσοφίας της Επιστήμης (ΜΙΘΕ ΕΚΠΑ), το Διε-
θνές Μουσικολογικό Συνέδριο με τίτλο ‘’Modus-Modi-Modality’’ 
(Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου), το 5ο Διεθνές Επιστημονικό 
Συνέδριο του Ινστιτούτου Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επι-
στημών καθώς και σε ημερίδες επιμόρφωσης της Δ.Δ.Ε. Α΄ Αθήνας 
του ΥΠΕΘΑ. Άρθρα του έχουν εκδοθεί στα αγγλικά στην περιο-
δική έκδοση φιλοσοφίας και διεπιστημονικής έρευνας ‘’SKEPSIS’’. 
Κατά το διδακτικό έτος 2024-2025 διδάσκει Φιλοσοφία και Μου-
σική στο Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης.
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Ηρακλής Καραμπάτος
O Ηρακλής Καραμπάτος είναι Διδάκτορας του Τμήματος Κοι-
νωνικής Θεολογίας και Θρησκειολογίας (ΕΚΠΑ) και Διδάκτορας 
της Σχολής Αρχιτεκτόνων Μηχανικών (ΕΜΠ). Από το 2023 είναι 
μέλος - εξωτερικός συνεργάτης του Εργαστηρίου Φιλοσοφικής 
Συμβουλευτικής και Φιλοσοφίας της Αυτογνωσίας του Τμήμα-
τος Φιλοσοφίας της Φιλοσοφικής Σχολής ΕΚΠΑ. Είναι απόφοιτος 
του Τμήματος Κοινωνικής Θεολογίας (ΕΚΠΑ) και του Τμήματος 
Ιστορίας και Φιλοσοφίας της Επιστήμης (ΕΚΠΑ). Είναι κάτο-
χος μεταπτυχιακού Διπλώματος του Τμήματος Νομικής (Τμήμα 
Νομικής - ΕΚΠΑ), μεταπτυχιακού διπλώματος στην Ιστορία της 
Φιλοσοφίας (Τμήμα Φιλοσοφίας – ΕΚΠΑ) και μεταπτυχιακού 
διπλώματος Ελληνορωμαϊκών Σπουδών (Τμήμα Ιταλικής Γλώσσας 
και Φιλολογίας – ΕΚΠΑ). Είναι συγγραφέας του βιβλίου Καντιανή 
Δεοντοκρατία και Θανατική Ποινή: Μελέτες για την Ποινική Σκέψη 
του Ιμμάνουελ Καντ, πρόλογος: Ευάγγελος Βενιζέλος, εκδ. Νομική 
Βιβλιοθήκη, Αθήνα. 

Βασιλική Κουτσομπίνα
Η Βασιλική Κουτσομπίνα είναι Ψυχολόγος (με ειδίκευση: Ανα-
πτυξιακή Νευροψυχολογία). Είναι μέλος - εξωτερικός συνεργάτης 
του Εργαστηρίου Φιλοσοφικής Συμβουλευτικής και Φιλοσοφίας 
της Αυτογνωσίας του Τμήματος Φιλοσοφίας της Φιλοσοφικής Σχο-
λής του ΕΚΠΑ. Είναι Διδάκτορας Αναπτυξιακής Νευροψυχολο-
γίας Παν/μίου Ιωαννίνων (Παιδαγωγικής του Π.Τ.Ν. της Σχολής 
Επιστημών της Αγωγής του Παν/μίου Ιωαννίνων). Διδάσκουσα 
(Π.Δ. 407/80) στη βαθμίδα της Επίκουρης Καθηγήτριας για τη 
διδασκαλία του μαθήματος του Χειμερινού εξαμήνου Εξελικτική 
Ψυχολογία του Τμήματος Λογοθεραπείας της Σχολής Αποκατά-
στασης Υγείας και Πρόνοιας του Παν/μίου Πατρών (Χειμερινό 
εξάμηνο ακαδ. έτους: 2019-2020). Θέμα διατριβής: Εκτίμηση 
λεπτών αντιληπτικό-κινητικών δεξιοτήτων παιδιών με ελαφρά 
νοητική καθυστέρηση (Άριστα). Πτυχιούχος Τμήματος Ψυχολογίας 
της Φιλοσοφικής Σχολής Α.Π.Θ. Χορήγηση άδειας άσκησης επαγ-
γέλματος Ψυχολόγου για όλη την επικράτεια απ’ τη Διεύθυνση 
Υγείας και Δημόσιας Υγιεινής της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης 
Αιτωλίας και Ακαρνανίας. Υπότροφος του Ι.Κ.Υ για μεταπτυχια-
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κές σπουδές Β΄ επιπέδου (εκπόνηση διδακτορικής διατριβής) στο 
εσωτερικό, στο γνωστικό πεδίο της Ειδικής Παιδαγωγικής. Άριστη 
γνώση Αγγλικών και Η.Υ. Ακαδημαϊκή προϋπηρεσία: Πρόγραμμα 
Απόκτησης Ακαδημαϊκής εμπειρίας στο Τμήμα Ψυχολογίας της 
Σχολής Κοινωνικών Επιστημών του Παν/μίου Ιωαννίνων για τη 
Διδασκαλία των μαθημάτων: Εισαγωγή στη Νευροψυχολογία 
και Ψυχολογική-Νευροψυχολογική Αξιολόγηση (Εαρινό Εξάμηνο 
ακαδ. έτους 2019-2020). Επιστημονικός συνεργάτης του Τμήματος 
Λογοθεραπείας της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας 
του Α.Τ.Ε.Ι. Ηπείρου για τη διδασκαλία του μαθήματος του Δ΄ 
εξαμήνου Κλινική Νευροψυχολογία του ακαδ. έτους 2012-2013. 
Επιστημονικός συνεργάτης του Τμήματος Βρεφονηπιοκομίας της 
Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας του Α.Τ.Ε.Ι. Ηπεί-
ρου για τη διδασκαλία του μαθήματος του Ζ΄ εξαμήνου Ειδική 
Αγωγή του ακαδ. έτους 2012-2013. Επιστημονικός συνεργάτης του 
Τμήματος Βρεφονηπιοκομίας της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας 
και Πρόνοιας του Α.Τ.Ε.Ι. Ηπείρου για τη διδασκαλία του μαθή-
ματος του Ζ΄ εξαμήνου Ειδική Αγωγή του ακαδ. έτους 2011-
2012. Ενδεικτικό συγγραφικό έργο: Zakopoulou,V., Boukouvala, 
M., Tziakis, N., Vellis, P., Christodoulides, P., Dimakopoulos, G., 
Sarris, D., Vergou, M., Stavrou, P-D., Koutsobina, V., Tagkas, P., 
and Mavreas, V. (2021). Children ‘at Risk’ of Specific Learning 
Disorder: Individualized Diagnostic Profiles and Interventions. Acta 
Scientific Neurology, 4, 2: 25-41. (ISSN: 2582-1121). Koutsobina, V., 
Zakopoulou, V., Tziaka, E., & Koutras, V. (2021). Evaluating fine 
perceptual-motor skills in children with mild intellectual disability. 
Advances in Developmental and Educational Psychology, 3(1): 
97-108. https://doi.org/10.25082/ADEP.2021.01.003.
Zakopoulou, V., Christodoulides, P., Koutsobina, V., Anagnostou, N., 
Vergou, M., Sarris, D. (2022). PSYCHOMOTOR DEVELOPMENT 
DISORDERS IN THE EARLY DIAGNOSIS AND INTERVENTION IN 
SPECIFIC LEARNING DISORDER. A CASE STUDY. The American 
Journal of Social Science and Education Innovations, 4(03), 19-32. 
https://doi.org/10.37547/tajssei/Volume04Issue03-03.
Ασχολείται με επιμόρφωση στη συμβουλευτική γονέων, στον αυτι-
σμό, επιμόρφωση στη νοηματική γλώσσα κωφών και έχει εμπειρία 
στην άσκηση εθελοντική εργασίας.
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Κωνσταντίνα Κωνσταντίνου
Η Κωνσταντίνα Κωνσταντίνου είναι Διδάκτορας Φιλοσοφίας στο 
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, με σπουδές 
και διεπιστημονική εξειδίκευση στη Φιλοσοφία και την Πολιτική 
Επιστήμη/Δημόσια Διοίκηση. Η διδακτορική της διατριβή εξετά-
ζει τη συγκρότηση της πολιτικής οργάνωσης και της ηθικής τάξης 
στους Νόμους του Πλάτωνα, εστιάζοντας στη διασύνδεση μεταξύ 
θεσμών και ηθικής διαμόρφωσης, καθώς και στον ρόλο τους στη 
σταθερότητα, συνοχή και αξιολόγηση πολιτικών συστημάτων. Είναι 
ερευνήτρια στο Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας του ΕΚΠΑ, 
όπου ασχολείται με ζητήματα εφαρμοσμένης ηθικής, με ιδιαίτερη 
έμφαση στις κανονιστικές διαστάσεις της τεχνολογίας και των 
δημόσιων πολιτικών. Παράλληλα, διαθέτει επαγγελματική εμπει-
ρία στη διαχείριση και υλοποίηση ερευνητικών έργων και δρά-
σεων, καθώς και στην ανάλυση πολιτικών και την επιστημονική 
επικοινωνία. Έχει συμμετάσχει σε επιστημονικά συνέδρια και 
ημερίδες, ενώ έχει πραγματοποιήσει διαλέξεις και παρουσιάσεις 
σε ακαδημαϊκά και ερευνητικά περιβάλλοντα, με αντικείμενο την 
πλατωνική φιλοσοφία, την ηθική των θεσμών και τη σχέση ηθικής 
φιλοσοφίας και πολιτικής σκέψης. Τα ερευνητικά της ενδιαφέρο-
ντα επικεντρώνονται στη διασύνδεση της κλασικής φιλοσοφικής 
σκέψης με σύγχρονες προκλήσεις, ιδιαίτερα στη σχέση μεταξύ 
θεσμών και ηθικής τάξης, εξετάζοντας πώς οι κανονιστικά δομη-
μένες πρακτικές συμβάλλουν στη διαμόρφωση και αξιολόγηση 
υπεύθυνων και συνεκτικών κοινωνικών και πολιτικών συστημάτων.

Μιχαήλ Κ. Μαντζανάς
Ο Δρ Δρ Μιχαήλ Κ. Μαντζανάς είναι Καθηγητής στην Ανωτάτη 
Εκκλησιαστική Ακαδημία Αθηνών με ειδικότητα: Αρχαία Ελληνική 
και Βυζαντινή Φιλοσοφία. Είναι Διδάσκων Καθηγητής στη Φιλοσο-
φική Σχολή του ΕΚΠΑ, όπου δίδασκε σε προπτυχιακά (Π.Δ. 407) 
και στα Μεταπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών του Τομέα Φιλο-
σοφίας του Τμήματος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας 
του ΕΚΠΑ από το 2003 έως την ίδρυση του Τμήματος Φιλοσοφίας 
στη Φιλοσοφική Σχολή του ΕΚΠΑ, όπου σήμερα διδάσκει στα 
Μεταπτυχιακά Προγράμματα Σπουδών του Τμήματος Φιλοσοφίας 
στη Φιλοσοφική Σχολή του ΕΚΠΑ. Είναι Συντονιστής (Coordinator) 
του Εργαστηρίου Φιλοσοφικής Συμβουλευτικής και Φιλοσοφίας της 
Αυτογνωσίας του Τμήματος Φιλοσοφίας της Φιλοσοφικής Σχολής 
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του ΕΚΠΑ από τη στιγμή της ίδρυσής του (ΦΕΚ Ίδρυσης: 3756 
/Β/ 25.10.2017). Το Εργαστήριο Φιλοσοφικής Συμβουλευτικής και 
Φιλοσοφίας της Αυτογνωσίας λειτουργεί ως ακαδημαϊκή δομή του 
Τμήματος Φιλοσοφίας της Φιλοσοφικής Σχολής του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Επιπροσθέτως, είναι 
Ειδικός Επιστήμων στο Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο της Κύπρου. 
Επί σειρά ετών παραδίδει μαθήματα - σεμινάρια - διαλέξεις: 
Ψυχολογίας, Κοινωνικής Ψυχολογίας, Δικαστικής Ψυχολογίας και 
Ψυχιατρικής, Συμβουλευτικής Φιλοσοφίας, Κινητοποιητικής Φιλο-
σοφικής Συμβουλευτικής, Φιλοσοφικής Ψυχολογίας, Φιλοσοφικής 
ανθρωπολογίας, Ηγεσίας, Διοίκησης Προσωπικού, Πολιτικής Κοι-
νωνιολογίας, Διαχείρισης Σχέσεων και κρίσεων σε Ανώτατες Πανε-
πιστημιακές Ακαδημίες Βασικής Εκπαίδευσης και Επιμόρφωσης 
στην Ελλάδα και στην Κύπρο (ΤΕΠΑΚ). Επιπλέον, παραδίδει 
μαθήματα - σεμινάρια - διαλέξεις σε προπτυχιακό και μεταπτυ-
χιακό επίπεδο στα τμήματα: Ιατρικής του Παν/μίου Αθηνών και 
Ιατρικής του Παν/μίου Θεσσαλίας, στα Μεταπτυχιακά του Τμή-
ματος Φιλοσοφίας στη Φιλοσοφική Σχολή του ΕΚΠΑ: Ζώα, Ηθική, 
Δίκαιο, Ευζωία, όπου διδάσκει ως Καθηγητής το μάθημα: Τα Zώα 
ως Κατοικίδια: Κοινωνιολογικές και Νομικές Προεκτάσεις και στο 
Μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών: Φιλοσοφία: Ιστορία της Φιλο-
σοφίας και των Ιδεών, όπου επί σειρά ετών δίδασκε: Βυζαντινή 
Φιλοσοφία και τώρα διδάσκει: Φιλοσοφία και Θρησκεία. Επιπρο-
σθέτως, δίδασκε στο Μεταπτυχιακό του Τμήματος Βιολογίας του 
ΕΚΠΑ και επί σειρά ετών διδάσκει στο Μεταπτυχιακό του Τμή-
ματος Κοινωνιολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου Κοινωνικών 
και Πολιτικών Επιστημών. Επιπλέον, ως Ειδικός Επιστήμονας του 
Τεχνολογικού Παν/μίου Κύπρου (ΤΕΠΑΚ), παραδίδει μαθήματα 
- σεμινάρια - διαλέξεις Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής σε προπτυχι-
ακό και μεταπτυχιακό επίπεδο σε συνάρτηση με τη Συμβουλευ-
τική Φιλοσοφία και τη Φιλοσοφική Ψυχολογία. Είναι Διδάκτορας 
Φιλοσοφίας της Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διδάκτορας Κοινωνιολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου Κοινω-
νικών και Πολιτικών Επιστημών, πτυχιούχος της Θεολογικής, της 
Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών και της Νομικής 
Σχολής του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης. Έχει συμμετά-
σχει σε πολλά παγκόσμια επιστημονικά συνέδρια στο εξωτερικό 
και στο εσωτερικό και αποτελεί μέλος πολλών επιστημονικών 
εταιρειών. Πραγματοποιεί σεμινάρια - διαλέξεις μαθήματα που 
αφορούν στη Συμβουλευτική Φιλοσοφία, στην Αυτογνωσία και 
στην Κινητοποιητική Φιλοσοφική Ψυχολογία. Μέσα από το επι-
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στημονικό έργο του, την επιστημονική και κοινωνική δράση του 
και μέσα από τα βιβλία του: Η φιλοσοφημένη γυναίκα, Ο φιλοσο-
φημένος άνδρας, Φιλοσοφημένοι άνθρωποι, ενασχολείται με μια 
πρωτότυπη επιστημονική έννοια και θεωρία του, η οποία αφορά 
στην έννοια του Φιλοσοφημένου ανθρώπου. 

Βασιλική Μαυροσκά 
Η Δρ Δρ Βασιλική Βασιλείου Μαυροσκά υπηρετεί ως Αναπληρώ-
τρια Καθηγήτρια της Ανώτατης Εκκλησιαστικής Ακαδημίας το 
γνωστικό αντικείμενο της Δογματικής. Είναι Διδάκτορας Θεο-
λογίας του Τμήματος Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογίας 
του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και Διδάκτορας 
Φιλοσοφίας του Ινστιτούτου Ιστορίας Τέχνης της Φιλοσοφικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Goethe της Φρανκφούρτης Γερμανίας. 
Το Μεταπτυχιακό της Δίπλωμα στη Χριστιανική Αρχαιολογία και 
Τέχνη και το Πτυχίο Θεολογίας τα έλαβε στο Τμήμα Ποιμαντικής 
και Κοινωνικής Θεολογίας του ΑΠΘ. Κάτοχος επίσης δύο μεταδι-
δακτορικών διπλωμάτων (Post Doc) με υποτροφία του Ιδρύματος 
Κρατικών Υποτροφιών και με Αριστεία του Α.Π.Θ. και γνώστης 
της Αγγλικής και της Γερμανικής γλώσσας και εν μέρει της Γαλλι-
κής. Η τελευταία της μονογραφία κυκλοφορεί με τον τίτλο, Ανθρω-
πολογική Γνωσιολογία Αρχέγονης Εκκλησίας. Η περίπτωση των 
Απολογητών του 2ου αι., Εκδόσεις Μπαρμπουνάκη, Θεσσαλονίκη 
2022. Αρθρογραφεί και συμμετέχει σε επιστημονικά δρώμενα σε 
Ελλάδα και εξωτερικό. Είναι έγγαμη με τον Σπύρο Σπυρόπουλο, 
με τον οποίο έχει δύο μικρά παιδιά.

Μαρία Παναγιωτοπούλου
Η Μαρία Παναγιωτοπούλου είναι νεοεκλεγείσα Επίκουρη Καθη-
γήτρια Φιλοσοφίας του Αθλητισμού στη Σχολή Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού (ΣΕΦΑΑ) του Εθνικού και Καποδιστρι-
ακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ), όπου έχει επίσης δραστη-
ριοποιηθεί ως μεταδιδακτορική ερευνήτρια. Κατέχει Διδακτορικό 
Δίπλωμα Σπουδών στη Φιλοσοφία από τη Φιλοσοφική Σχολή του 
ΕΚΠΑ.
Είναι απόφοιτος του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού Αθηνών του ΕΚΠΑ και, καθ’ όλη τη διάρκεια των 
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σπουδών της, υπήρξε υπότροφος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτρο-
φιών (ΙΚΥ). Είναι, επίσης, απόφοιτος του Τμήματος Φιλοσοφίας, 
Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας του ΕΚΠΑ.
Έχει διδάξει στη Σχολή Αξιωματικών Νοσηλευτικής (Σ.Α.Ν.) και 
έχει υπηρετήσει στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση, μεταξύ άλλων 
ως Υποδιευθύντρια στο Μουσικό Σχολείο Αθήνας. Επιπλέον, έχει 
εργασθεί με μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, και ειδι-
κότερα με παιδιά που παρουσιάζουν αισθητηριακές, κινητικές, 
νοητικές, αναπτυξιακές ή ψυχοσυναισθηματικές διαταραχές, καθώς 
και με ευπαθείς κοινωνικές ομάδες.
Έχει αναπτύξει επιμορφωτικό έργο ως επιμορφώτρια στην εξ απο-
στάσεως εκπαίδευση και στα νέα Προγράμματα Σπουδών Φυσι-
κής Αγωγής για όλες τις τάξεις του Γυμνασίου. Παράλληλα, είναι 
μέλος της συγγραφικής ομάδας των Βιβλίων-Τετραδίων Εργασιών 
μαθητή/μαθήτριας Φυσικής Αγωγής για την Α΄, Β΄ και Γ΄ Γυμνα-
σίου, τα οποία εκπονήθηκαν σύμφωνα με τα νέα Προγράμματα 
Σπουδών.
Είναι μέλος - εξωτερική συνεργάτης του Εργαστηρίου Φιλοσοφικής 
Συμβουλευτικής και Φιλοσοφίας της Αυτογνωσίας του Τμήματος 
Φιλοσοφίας, της Φιλοσοφική Σχολής ΕΚΠΑ. Έχει συμμετάσχει 
τόσο στον σχεδιασμό και στη διοργάνωση σεμιναρίων όσο και στη 
διδασκαλία με αντικείμενο τη Φιλοσοφία του Αθλητισμού.
Είναι Γενική Γραμματέας του Ολυμπιακού Κέντρου Φιλοσοφίας 
και Παιδείας (ΟΚΦΠ) και μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής 
Διεθνών και Παγκόσμιων Συμποσίων που διοργανώνονται από 
το ΟΚΦΠ. Παράλληλα, είναι μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής 
της περιοδικής έκδοσης φιλοσοφίας και διεπιστημονικής έρευνας 
Skepsis.
Η ακαδημαϊκή και ερευνητική της δραστηριότητα περιλαμβάνει 
συμμετοχές με εισηγήσεις σε παγκόσμια και διεθνή συνέδρια, 
καθώς και συγγραφή επιστημονικών άρθρων. Είναι μέλος της 
International Association for the Philosophy of Sport (IAPS) και 
της British Philosophy of Sport Association (BPSA).
Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα εστιάζονται στη Φιλοσοφία του 
Αθλητισμού, στην Αρχαία Ελληνική Φιλοσοφία, στην Ηθική, στην 
Εφαρμοσμένη Ηθική, στη Βιοηθική και στη Φιλοσοφική Συμβου-
λευτική.
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Αλεξάνδρα Παναγοπούλου
Η Αλεξάνδρα Παναγοπούλου είναι Διδάκτορας και Μεταδιδακτο-
ρική ερευνήτρια στο Τμήμα Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής Πολι-
τικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, με γνωστικό αντικείμενο 
την Κοινωνιολογία της Εκπαίδευσης. Είναι Mέλος - εξωτερικός 
συνεργάτης του Εργαστηρίου Φιλοσοφικής Συμβουλευτικής και 
Φιλοσοφίας της Αυτογνωσίας του Τμήματος Φιλοσοφίας, Φιλοσο-
φική Σχολή, ΕΚΠΑ. Είναι επίσης εκπαιδευτικός Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης, Αποφοίτησε με άριστα από το Παιδαγωγικό Τμήμα 
Δημοτικής Εκπαίδευσης του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανε-
πιστημίου Αθηνών και είναι κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου στις 
Σπουδές στην Εκπαίδευση από το Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστή-
μιο. Από το 2012 δραστηριοποιείται στον χώρο της εκπαίδευσης, 
υπηρετώντας σε δημόσια και ιδιωτικά σχολεία. Έχει συμμετάσχει 
σε ευρωπαϊκά ερευνητικά προγράμματα και έχει παρουσιάσει 
επιστημονικές εργασίες σε διεθνή και πανελλήνια συνέδρια, ενώ 
δημοσιεύσεις της έχουν φιλοξενηθεί σε πρακτικά συνεδρίων και 
επιστημονικά περιοδικά. Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα επικε-
ντρώνονται στην εκπαιδευτική πολιτική, τις κοινωνικές ανισότητες 
στην εκπαίδευση και τις ψηφιακές τεχνολογίες στη μάθηση.

Γεωργία Παραγιουδάκη
Η Γεωργία Παραγιουδάκη είναι Διδάκτορας Φιλοσοφίας της Φιλο-
σοφικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών. Είναι Μέλος - εξωτερικός συνεργάτης του Εργαστηρίου 
Φιλοσοφικής Συμβουλευτικής και Φιλοσοφίας της Αυτογνωσίας του 
Τμήματος Φιλοσοφίας της Φιλοσοφικής Σχολής του ΕΚΠΑ. Είναι 
φιλόλογος, με εξειδίκευση στην Κλασική Φιλολογία (Παν/μιο Κρή-
της). Είναι κάτοχος μεταπτυχιακού στη Γλώσσα και τη Λογοτεχνία 
(ΑΠΚΥ) («Άριστα») και κάτοχος Διδακτορικού στην Υπαρξιακή 
Φιλοσοφία (ΕΚΠΑ) («Άριστα»). Υπηρετεί στη Δευτεροβάθμια 
Εκπαίδευση από το 2004, σε Γενικά Λύκεια της Ανατολικής Αττι-
κής. Τα ευρύτερα ερευνητικά της ενδιαφέροντα αφορούν στη σύγ-
χρονη ανάγνωση του Παπαδιαμάντη (ψυχαναλυτικές θεωρίες και 
θεωρίες φύλου στη Λογοτεχνία). Έχει άριστη γνώση Αγγλικών, 
Γαλλικών και Ιταλικών. Έχει κάνει σπουδές στο κλασικό πιάνο 
(Ελληνικό Ωδείο, Β΄ Ανωτέρα) και στον κλασικό χορό – μπαλέτο 
(Royal Academy of Dance United Kingdom - Βασιλική Ακαδημία 
Χορού - Ηνωμένο Βασίλειο). 
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Λαμπρινός Πλατυπόδης
Ο Λαμπρινός Πλατυπόδης του Ευσταθίου και της Δήμητρας γεν-
νήθηκε στον Κοιλιωμένο Ζακύνθου. Είναι Καθηγητής ΕΔΙΠ στην 
Ανωτάτη Εκκλησιαστική Ακαδημία Αθηνών. Είναι πτυχιούχος του 
Τμήματος Ιστορίας και Αρχαιολογίας της Φιλοσοφικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών· κάτοχος 
Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης στην Ορθόδοξη Θεολο-
γία της Σχολής Ανθρωπιστικών Σπουδών του Ελληνικού Ανοικτού 
Πανεπιστημίου· Διδακτορικού Διπλώματος στην Αρχαία Ελληνική 
Φιλοσοφία και Διδακτορικού Διπλώματος στην Αρχαία Ελληνική 
Φιλολογία. Υπηρέτησε στην ιδιωτική εκπαίδευση από το 1987 
έως το 1996 και στη δημόσια δευτεροβάθμια εκπαίδευση από το 
1996 έως το 2018, και ως στέλεχος από το 2007 έως το 2015 και 
από το 2017 έως το 2018. Από τον Ιανουάριο του 2019 ανήκει 
στο μόνιμο Ειδικό Διδακτικό Προσωπικό της Ανωτάτης Εκκλησι-
αστικής Ακαδημίας της Αθήνας, διδάσκοντας Αρχαία Ελληνικά, 
Ηθική, Παιδαγωγική και Φιλοσοφία. Παράλληλα είναι Καθηγη-
τής - Σύμβουλος και Συντονιστής στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών, «Παραστατικές Τέχνες» στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπι-
στήμιο. Διετέλεσε Καθηγητής - Σύμβουλος στο Ελληνικό Ανοικτό 
Πανεπιστήμιο στον Ελληνικό Πολιτισμό και Διδάσκων με ανάθεση 
στο Τμήμα Φιλολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου και της 
ΑΣΠΑΙΤΕ. Διετέλεσε επίσης από το 2003 έως το 2014 μέλος, 
Αντιπρόεδρος και Πρόεδρος του Πνευματικού Κέντρου Θρακο-
μακεδόνων (ΝΠΔΔ) του πρώην Δήμου Θρακομακεδόνων και νυν 
Δήμου Αχαρνών και υπήρξε ιδρυτικό μέλος της διοικούσας και της 
επιστημονικής επιτροπής του Διεπιστημονικού Κέντρου Διαλέξεων 
του Δήμου Αχαρνών (ΔΙ.ΚΕ.ΔΙ.Δ.Α). Έχει δημοσιεύσει πενήντα 
επιστημονικές εργασίες και το ερευνητικό του έργο εστιάζει στην 
Αρχαία Ελληνική Φιλοσοφία, στη Δραματική Ποίηση, στην Παιδα-
γωγική και στην Ηθική. Είναι Ειδικός Γραμματέας του Ελληνι-
κού Ινστιτούτου Εφαρμοσμένης Παιδαγωγικής και Εκπαίδευσης 
(ΕΛΛ.Ι.Ε.Π.ΕΚ) και από το 2012 οργανώνει Σεμινάρια Φιλοσο-
φικής Συμβουλευτικής και συμμετέχει στο πρόγραμμα διαλέξεων 
του Ελεύθερου Πανεπιστημίου Κηφισιάς. 
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Θεμιστοκλής Σάρρας
Ο Θεμιστοκλής Σάρρας είναι Ψυχολόγος. Η έρευνά του αφορά 
στην ψυχολογία, στην κοινωνική νευροεπιστήμη, στη θεολογία και 
στη γαστρονομία, καθώς και στις μεταξύ τους σχέσεις. Οι σπου-
δές του περιλαμβάνουν ένα μεταπτυχιακό στην Κοινωνική Νευ-
ροεπιστήμη, Κοινωνική Παιδαγωγική και Εκπαίδευση, το οποίο 
βρίσκεται σε εξέλιξη στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστή-
μιο Αθηνών. Έχει αποκτήσει πτυχίο στην Επιστήμη της Ψυχολο-
γίας από το University of Essex στο Ηνωμένο Βασίλειο, καθώς 
και μεταπτυχιακό στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας (MBA Health 
Management) από το St Mary’s University, Twickenham στο Λον-
δίνο. Επίσης, κατέχει πτυχίο στις Θεολογικές Σπουδές από την 
Ανώτατη Εκκλησιαστική Ακαδημία Αθήνας και πτυχίο Culinary 
Arts (Anthropology of Food) από το University of Derby, επί-
σης στο Ηνωμένο Βασίλειο. Επιπλέον, έχει ολοκληρώσει ανώτατα 
διπλώματα στη Ζαχαροπλαστική και Χημική Μηχανική Τροφίμων 
σε Επαγγελματικό Ινστιτούτο στην Αθήνα, ενώ η ακαδημαϊκή 
του πορεία ξεκίνησε με την αποφοίτηση από τη Ριζάρειο Εκκλη-
σιαστική Σχολή Αθηνών. Ομιλεί αγγλικά και ιταλικά ενώ είναι 
κάτοχος proficiency certificate C2. Ασχολείται με το boxing και 
τις πολεμικές τέχνες. Η διεπιστημονική του προσέγγιση εστιάζει 
στη σύνδεση των επιστημών της συμπεριφοράς με τη θρησκευτική 
και πολιτισμική διάσταση, προσφέροντας καινοτόμες προοπτικές 
στην έρευνα και την πρακτική εφαρμογή. Παράλληλα, έχει εξειδι-
κευτεί στη διοίκηση μονάδων υγείας και στην ανθρωπολογία της 
τροφής, συνδυάζοντας θεωρητική γνώση με πρακτική εφαρμογή. 
Ως ψυχολόγος, εφαρμόζει τεχνικές βασισμένες στη γνωστική-συ-
μπεριφορική θεραπεία (CBT) και στη συνθετική θεραπεία για 
την επεξεργασία του τραύματος, με ολιστική προσέγγιση που 
λαμβάνει υπόψη τόσο τα ψυχικά όσο και τα σωματικά στοιχεία 
του ατόμου. Αναγνωρίζει την ατομικότητα στις αντιδράσεις στο 
τραύμα και προσαρμόζει εξατομικευμένες στρατηγικές για την 
αποκατάσταση της ψυχικής υγείας.
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Γεράσιμος Σταματέλος 
Ο Γεράσιμος Σταματέλος είναι Υποψήφιος Διδάκτορας του Τμή-
ματος Φιλοσοφίας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Αποφοίτησε 
προπτυχιακά και μεταπτυχιακά ως αριστούχος από το Τμήμα 
Φ.Π.Ψ. του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. Θέμα διδακτορικής διατρι-
βής: «Σιωπές: η λειτουργία τους στο πεδίο της φιλοσοφίας και της 
λογοτεχνίας». Κύριο ερευνητικό ενδιαφέρον: το σύνολο των έργων 
των Ντελέζ, Μερλώ-Ποντύ και Προυστ, και η πραγμάτευση των 
σιωπών στα πεδία της φιλοσοφίας και της λογοτεχνίας. Ενδεικτι-
κές δημοσιεύσεις: Ομιλητής στην ημερίδα «Προσεγγίζοντας Φιλο-
σοφικά το Φαινόμενο της Κοινωνικής μη Αναπαραγωγής», προς 
τιμήν της κ. Chantal Jaquet, την Τρίτη 22 Μαΐου 2018. Τίτλος της 
ανακοίνωσης: «Το τίμημα της σαφήνειας. Η Αναπαραγωγή των P. 
Bourdieu- J. Cl. Passeron». Το κείμενο δημοσιεύθηκε τον Νοέμβριο 
2019, στον 9ο τόμο του φιλοσοφικού περιοδικού Δια-λογος. Ιανου-
άριος 2019, «Η ιστορία ενός βιβλίου, Για το βιβλίο Φιλοσοφία και 
Λογοτεχνία στη Γαλλία, 1930-1960», βιβλιοκριτική στο ηλεκτρο-
νικό περιοδικό Kaboom. «Η αμφίσημη σημειολογία του ασύλου: 
καταφυγή ή/και καταδίκη», στο πλαίσιο της εικαστικής έκθεσης 
– performances – διαλέξεις υπό τον τίτλο «Εγκλεισμοί», στο Δρο-
μοκαΐτειο Ψ.Ν.Α., σε επιμέλεια Δημήτρη Τρίκα, δημοσιευμένη τον 
Δεκέμβριο του 2023 στον συλλογικό τόμο με τίτλο Εγκλεισμοί από 
τις εκδόσεις Ροπή. «Ο Νίτσε και η ευτυχία», άρθρο δημοσιευμένο 
σε δύο μέρη, στον 29ο τόμο και στον 30ο τόμο του περιοδικού 
Φιλοσοφείν, τον Ιανουάριο και τον Ιούνιο του 2024. Ιανουάριος 
2025, «Ο Προυστ και η επικοινωνία (Σιωπή)», στον 14ο τόμο του 
φιλοσοφικού περιοδικού Δια-λογος. Ιανουάριος 2026, δημοσίευση 
του άρθρου μου με τίτλο «Ο Αγχίσης και η σιωπή της μητέρας» 
στον 15ο τόμο του φιλοσοφικού περιοδικού Δια-λογος, στο ειδικό 
αφιέρωμα για τον Αλμπέρ Καμύ.

Ανδρέας Χρ. Τίφας
Ο Ανδρέας Χρ. Τίφας γεννήθηκε στη Λάρνακα το 1974. Κατάγεται 
από τα Λύμπια της Επαρχίας Λευκωσίας και διαμένει στη Λάρ-
νακα. Είναι Διδάκτορας Εφαρμοσμένης Ηθικής Φιλοσοφίας του 
Πανεπιστημίου Αθηνών και κατά την περίοδο 2021-2023 εκπόνησε 
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την μεταδιδακτορική του διατριβή στο τμήμα Κοινωνιολογίας του 
Παντείου Πανεπιστημίου Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 
με θέμα: Βιοπολιτική και Άνθρωπος. Επίσης είναι ερευνητής του 
Εργαστηρίου Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας (2015) του τμήματος 
Φιλοσοφίας του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών και του Ερευνητικού Κέντρου Βιοπολιτικής του Πάντειου 
Πανεπιστημίου Αθηνών (2020). Από 2018-σήμερα δίδαξε στο 
Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, ως Επισκέπτης Καθηγητής και από το 
2022-σήμερα διδάσκει στο Larnaca College ως Λέκτορας και στο 
Πανεπιστήμιο Philips ως Επισκέπτης Καθηγητής. Εργάζεται ως 
Νοσηλευτικός Λειτουργός στο Γενικό Νοσοκομείο Λάρνακας από 
το 1999. Τα φιλοσοφικά και ερευνητικά του ενδιαφέροντας υπά-
γονται στο ευρύτερο πλαίσιο της ηθικής φιλοσοφίας, με έμφαση 
στα θέματα: Δεοντολογίας, Νοσηλευτικής και Κλινικής Ηθικής, 
Βιοηθικής, Βιοπολιτικής, Ψυχολογίας και Εφαρμοσμένης Ηθικής 
Φιλοσοφίας. Επιστημονικά άρθρα του είναι δημοσιευμένα σε περι-
οδικά της Κύπρου και της Ελλάδας, καθώς και ποιήματά του σε 
περιοδικά και ανθολογίες. Είναι μέλος διαφόρων φιλοσοφικών, 
επιστημονικών και επαγγελματικών εταιρειών στην Κύπρο και την 
Ελλάδα. Στο συγγραφικό του έργο περιλαμβάνονται: η μονογρα-
φία υπό τον τίτλο: Άνθρωπος και Ηθική: έννοιες και ζητήματα στη 
σχέση νοσηλευτικής και φροντίδας, Αθήνα, Εκδόσεις Παπαζήση, 
2020 και μια ποιητική συλλογή: Ρυθμός και Αντι-ρυθμός, Αθήνα, 
Εκδόσεις Υδροπλάνο, 2021.

Χρήστος Γ. Τσιλιβίγκος
Ο Χρήστος Γ. Τσιλιβίγκος είναι Ιατρός πτυχιούχος του Τμήμα-
τος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Πατρών. Γεννηθείς το 1993 στο 
Αμαρούσιον Αττικής, με καταγωγή από τη Σαλαμίνα. Ιατρός-Ει-
δικευόμενος Ωτορινολαρυγγολογίας και Χειρουργικής κεφαλής και 
τραχήλου στην Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική του ‘Ιπποκρατείου’ 
Νοσοκομείου Αθηνών. Είναι Μέλος - εξωτερικός συνεργάτης του 
Εργαστηρίου Φιλοσοφικής Συμβουλευτικής και Φιλοσοφίας της 
Αυτογνωσίας του Τμήματος Φιλοσοφίας της Φιλοσοφικής Σχολής 
του ΕΚΠΑ. Κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου του προγράμματος 
του ΕΚΠΑ ‘Ακοολογία και Νευροωτολογία’. Εκπαιδευθείς επί 
τεσσάρων μηνών με υποτροφία στην Ωτορινολαρυγγολογία στην 
Πανεπιστημιακή Κλινική του Αννόβερο Γερμανίας (Medizinische 
Hochschule Hannover). Διαρκείς μετεκπαιδεύσεις στο εξωτερικό 
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και ειδικότερα στη Γερμανία. Διαρκής συμμετοχή σε διεθνή συνέ-
δρια και σεμινάρια, καθώς και δημοσιεύσεις σε έγκριτα διεθνή 
ιατρικά επιστημονικά περιοδικά. Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα 
περιστρέφονται γύρω από τη διάγνωση και αποκατάσταση δια-
ταραχών της ακοής και ισορροπίας, την ογκολογία της περιοχής 
κεφαλής και τραχήλου, καθώς και γύρω από το ους ( και γενικό-
τερα την ακοή) ως φιλοσοφική υπόσταση.

Πολυξένη Φραγκιουδάκη 
Η Πολυξένη Φραγκιουδάκη είναι Ψυχολόγος Msc (University of 
York, UK). Γεννήθηκε το 1994 στο Αμαρούσιον Αττικής. Πτυχιού-
χος Τμήματος Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής Σχολής του Α.Π.Θ, με 
ειδίκευση στην Κοινωνική και Κλινική Ψυχολογία. Είναι Μέλος - 
εξωτερικός συνεργάτης του Εργαστηρίου Φιλοσοφικής Συμβουλευ-
τικής και Φιλοσοφίας της Αυτογνωσίας του Τμήματος Φιλοσοφίας 
της Φιλοσοφικής Σχολής του ΕΚΠΑ. Είναι εξωτερικός συνεργά-
της σε θέματα του Εργαστηρίου που αφορούν στην επιστημονική 
έρευνα σε ζητήματα Συμβουλευτικής στο Ηνωμένο Βασίλειο και 
συγκεκριμένα στο Λονδίνο. Χορήγηση άδειας άσκησης επαγγέλ-
ματος Ψυχολόγου για όλη την επικράτεια απ’ τη Διεύθυνση Υγείας 
και Δημόσιας Υγιεινής της Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Ηπείρου. 
Είναι επίσης κάτοχος Μεταπτυχιακού Τίτλου Σπουδών  στις ‘’Ανα-
πτυξιακές Διαταραχές και Κλινική Εξάσκηση’’ από το University 
of York, UK με «Merit». Είναι πιστοποιημένο  μέλος του Βρετα-
νικού Συλλόγου Ψυχολογίας στην Αγγλία  (British Psychological 
Society) από το 2017, και του Εθνικού Κέντρου Διακοπής Καπνί-
σματος (National Centre for Smoking Cessation, UK)  από το 2022.   
Η ψυχολόγος Πολυξένη Φραγκιουδάκη είναι εξειδικευμένη στην 
αντιμετώπιση  εξαρτήσεων από ουσίες και στη μελέτη των συμπε-
ριφορών υπό την επήρεια των εξαρτήσεων με ειδίκευση στην 
ατομική θεραπεία, στην οικογενειακή συστημική θεραπεία, στη 
γνωστική συμπεριφορική θεραπεία, στην πρόληψη υποτροπής, στη 
συνέντευξη κινητοποίησης και στην ομαδική θεραπεία. Εργάζεται 
στην Αγγλία ως αρχηγός ομάδας σε υπηρεσία κατάχρησης ουσιών, 
σεξουαλικής υγείας και οικογενειακής υποστήριξης στο Λονδίνο 
και παρέχει θεραπευτικές υπηρεσίες ψυχοδυναμικής κατεύθυνσης 
σε παιδιά, εφήβους και ενήλικες. Προηγουμένως έχει εργαστεί  για 
το σύστημα ποινικής δικαιοσύνης σε φυλακές ανδρών και γυναικών 
της Αγγλίας. Επιπλέον έχει εργαστεί και για σχολεία με μαθητές με 
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ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, ειδικότερα με παιδιά με αισθητηρι-
ακές, κινητικές, νοητικές, αναπτυξιακές και ψυχο-συναισθηματικές 
διαταραχές στο Λονδίνο. Αναπτύσσει σε συνεργασία με το εργα-
στήριο δράσεις - σεμινάρια και διαλέξεις στην Αγγλία (Λονδίνο). 
Έχει άριστη γνώση Αγγλικών, Γερμανικών και Η/Υ. Έχει κάνει 
σπουδές στο κλασικό πιάνο (Ελληνικό Ωδείο) και στον κλασικό 
χορό – μπαλέτο (Royal Academy of Dance United Kingdom - Βασι-
λική Ακαδημία Χορού - Ηνωμένο Βασίλειο).

Νίκος Φωτόπουλος
Ο Νίκος Φωτόπουλος είναι Καθηγητής στο Τμήμα Κοινωνικής 
και Εκπαιδευτικής Πολιτικής στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
με γνωστικό αντικείμενο: Κοινωνιολογία της Εκπαίδευσης, του 
Πολιτισμού και της Διά Βίου Μάθησης. Τα ερευνητικά του ενδια-
φέροντα κινούνται γύρω από την Κοινωνιολογία της Εκπαίδευσης, 
την Κοινωνιολογία του Πολιτισμού, την Κριτική Πολιτισμική Θεω-
ρία, τη Διά Βίου Μάθηση και την Εκπαίδευση Ενηλίκων. Διετέ-
λεσε Διευθυντής του Κέντρου Επιμόρφωσης & Διά Βίου Μάθησης 
(ΚΕΔΙΒΙΜ) του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (2018-2022) ενώ 
από το 2023 είναι Διευθυντής του Μεταπτυχιακού Προγράμματος 
Σπουδών «Εκπαίδευση, Ανθρώπινο Δυναμικό & Πολιτικές Απασχό-
λησης». Επί σειρά ετών συνεργάζεται με το Ινστιτούτο Εργασίας 
(ΙΝΕ/ΓΣΕΕ) και το Κέντρο Ανάπτυξης Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
(ΚΑΝΕΠ/ΓΣΕΕ) του οποίου είναι Επιστημονικός Διευθυντής από 
το 2021. Άρθρα, μελέτες και δημοσιεύσεις κειμένων του, έχουν 
συμπεριληφθεί σε συλλογικούς τόμους και πρακτικά συνεδρίων 
στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Εκτός από το ακαδημαϊκό και 
ερευνητικό σκέλος του έργου του, ασχολείται ενεργά με την ποίηση 
και τη δημιουργική γραφή.

Μαρία Κ. Χωριανοπούλου
Η Μαρία Κ. Χωριανοπούλου είναι Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Πρακτικής Φιλοσοφίας – Ιατρικής Ηθικής στο Τμήμα Φιλοσοφίας 
στη Φιλοσοφική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπι-
στημίου Αθηνών. Είναι Διδάκτορας Φιλοσοφίας του ιδίου Πανεπι-
στημίου (2017), με διατριβή στο πεδίο των ηθικών δικαιωμάτων 
και των οριακών καταστάσεων στην εφαρμοσμένη ηθική. Διδάσκει 
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στο Προπτυχιακό και Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Φιλο-
σοφία» του Ε.Κ.Π.Α., ενώ από το 2020 είναι και μέλος ΣΕΠ στο 
Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου (ΠΜΣ Βιοηθική – Ιατρική Ηθική), 
συμμετέχοντας στη διδασκαλία και τον συντονισμό διδακτικών 
ενοτήτων και στην εποπτεία μεταπτυχιακών διατριβών. Τα ερευ-
νητικά της ενδιαφέροντα εντάσσονται στο ευρύτερο πεδίο της 
Πρακτικής Φιλοσοφίας, με εξειδίκευση στη Βιοηθική, την Ιατρική 
Ηθική, τα Ανθρώπινα Δικαιώματα, την Ηθική της Τεχνητής Νοημο-
σύνης, τη Γενετική Μηχανική, τη Διαγενεακή Δικαιοσύνη, και την 
Περιβαλλοντική Ηθική. Έχει συγγράψει τρεις μονογραφίες (στην 
ελληνική και στην αγγλική γλώσσα), πολυάριθμα άρθρα σε διεθνή 
και ελληνικά περιοδικά με κρίση, κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους 
και επιμελητικές εργασίες. Το ερευνητικό της έργο περιλαμβάνει 
συνολικά 34 δημοσιεύσεις (3 μονογραφίες, 2 επιμέλειες τόμων, 11 
άρθρα σε διεθνή και ελληνικά περιοδικά peer-reviewed, 16 κεφά-
λαια σε συλλογικούς τόμους, 2 μεταφράσεις) καθώς και πολυά-
ριθμες επιστημονικές ανακοινώσεις και εισηγήσεις σε διεθνή και 
εθνικά συνέδρια. Έχει συμμετάσχει ως προσκεκλημένη ομιλήτρια 
και ως εισηγήτρια σε πολλά διεθνή και εθνικά συνέδρια βιοηθι-
κής, ιατρικής ηθικής και φιλοσοφίας της τεχνολογίας, ενώ έχει 
πραγματοποιήσει και σημαντικές δημόσιες παρεμβάσεις, podcasts 
και συνεντεύξεις σε θέματα εφαρμοσμένης ηθικής και Τεχνητής 
Νοημοσύνης. Είναι reviewer των περιοδικών, ΗΘΙΚΗ, ΒΙΟΗΘΙΚΑ 
της Εθνικής Επιτροπής Βιοηθικής Ελλάδος, καθώς και του διε-
θνούς περιοδικού Frontiers in Genetics. Διαθέτει πλούσιο διοικητικό 
και θεσμικό έργο: Διευθύντρια του Εργαστηρίου «Φιλοσοφία – 
Διακυβέρνηση – Οικονομία» του ΕΚΠΑ, Συντονίστρια Πρακτικής 
Άσκησης Erasmus+ και Πρακτικής Άσκησης Προπτυχιακού ΠΣ, 
μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ «Φιλοσοφία» του 
ΕΚΠΑ, μέλος ΟΜΕΑ του Τμήματος Φιλοσοφίας, καθώς και ενεργό 
μέλος σε πλήθος Εθνικών Επιτροπών, Μεταδιδακτορικών και Υπο-
τροφιών. Είναι μέλος της Εκτελεστικής Επιτροπής του Ελληνικού 
Κλιμακίου της Έδρας Βιοηθικής UNESCO (Haifa), ερευνήτρια στο 
Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας ΕΚΠΑ και μέλος της Εθνι-
κής Επιτροπής Δεοντολογίας για Κλινικές Μελέτες του ΕΟΦ. 
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